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HEINALAJIT JA LAJIKKEET
ankariin talvi-ilmastoihin

—~ Johdanto

Tama tietosivu auttaa valitsemaan par-
haat talvenkestavat heinalajit ja lajikkeet
ruohoalueiden perustamiseen, uudelleen-
kylvoon tai tdydennyskylvéon golfkentilla
ja muilla ruohoalueilla Pohjoismaissa.
Painotus on golfviheridilld, mutta esitys
kattaa myos vaylat, lydntipaikat, urheilu-
kentat ja tavalliset nurmikot. Esityksessa
kasitelldan vain viiledn ilmaston heindla-
jeja.

Monet golfkentat haluavat uudistaa
nurmensa paremmin talvea kestavaksi.
Onnistunut viherion heinalajien koostu-
muksen muuttaminen on monimutkainen
prosessi, mika vaatii myos uuden hoi-
tostrategian. Tama tietosivu ei kasittele
talvivauroiden seurauksena viherididen
kuolleiden alueiden uudelleen perusta-
mista tai vahittaistd viherion geneettisen
koostumuksen muuttamista.

Tiivistelma

Parhaiten talvea kestavat heinalajit
golfkentille ja muille viheralueille, joilla
ei kdyteta sienitautien torjunta-aineita
lumihomeilta suojelemiseksi ovat niit-
tynurmikka (Poa pratensis), juurtonur-
mikka (Poa supina), luhtarolli (Agrostis
canina) ja puistonata (Festuca rubra ssp.
commutata).

Jos sienitautien torjunta-aineita kdyte-
taan, ronsyrolli (Agrostis stolonifera) ja
nurmirolli (Agrostis capillaris) ovat
my0s erittdin talvenkestavia.

Altteimpia lajeja talvituhoille ovat
englannin raiheina (Lolium perenne) ja
kylanurmikka (Poa annua).

Lajien sisalla on merkittavia eroja eri
lajikkeiden valilla ja kaikkein parhaiten
talvenkestavat lajikkeet paivitetdan
vuosittain sivuille www.scanturf.org ja
www.sterf.org.
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Lajit, lajikkeet ja ekotyypit

Kun uusi lajike tuodaan markkinoille, se
maaritellaan tiettyyn lajiin. Suurin osa
viheriénurmien ruoholajeista kasvatetaan
ekotyypeistd, jotka on kerétty eri puolilta
maailmaa. Kun uusi lajike on luokiteltu ja
sitd aletaan myymaan, sen on todettu ole-
van erotettavissa muista lajikkeista ja sen
geneettinen rakenne on vakaa ja pysyva
vuodesta toiseen.

Jotkut lajikkeet pohjautuvat pienem-

milla maantieteellisilla alueilla esiintyviin
geeneihin. Nama lajikkeet ovat sopeutu-
neet paivan pituuden vaihteluun. Se tekee
ne talvenkestavammiksi, koska ne ovat
vahemman riippuvaisia matalista lampoti-
loista karaistuakseen.

Kyldnurmikka valtaa viheri6ita rikkaruo-
hona, mutta se voi muodostaa erinomai-
sia puttauspintoja. Vain joitain lajikkeita
on markkinoilla myytavana. Kun tdma
laji on tarkastelun kohteena, tutkijat aina
mainitsevat, mista ruohondyte on otettu.
Koska kylanurmikka tuottaa siementa
jopa alhaisillakin leikkuukorkeuksilla, se
on geneettisesti joustava ja voi vuosien
kuluessa sopeutua paikalliseen ilmastoon
ja hoitoon.

Skandinavian golfviheribilld kdytettavien heinélajikkeiden arviointia (SCANGREEN), Apelsvoll,
Norja. Kuva: Bjgrn Molteberg.

Talvehtimiskestavyys

On useita syitd, miksi heindkasvit vaurio-
ituvat tai kuolevat talven aikana. Yksity-
iskohtaisesti naita syita kasitelldadan muilla
tietosivuilla. Eri vaurioita aiheuttavat

syyt vaikeuttavat ruoholajien laittamista
paremmuusjdrjestykseen. Jotkut lajit
esimerkiksi sietdvat alhaisia lampotiloja,
mutta ovat heikkoja lumihomeen suh-
teen. Useiden lajien kohdalla on kuitenkin
positiivinen korrelaatio sietda alhaisia
lampdtiloja, tuulikuivumista, jadpoltetta ja
talvella aktiivisia sienitauteja.

Talvehtimiskestavyys on laheisesti
yhteydessa kasvin karaistumiseen. Kun
heindkasvi on hyvin karaistunut ja valmis-
tautunut talveen, sen kasvu on loppunut,
ylimaaradista sokeria on varastoitunut

talven varalle, jadtymisenestoproteiineja
on tuotettu solujen sisélle ja solukalvot
ovat muuntuneet paremmin jaatymista ja
sulamista kestaviksi.

Kasvin karaistuminen on riippuvainen
ympadristotekijoista. Tarkein tekija on
lampotila. Matalien lampétilojen jakso
elokuussa kaynnistda karaistumisen.
Talven lampimat jaksot voivat aiheuttaa
heindkasvin karaistumisen purkautumi-
sen. Jotkut heinalajit reagoivat nopeam-
min l[dmpimampaéan sadjaksoon kuin
toiset.

Seuraava heindlajien paremmuusjarjestys
perustuu ennen kaikkea laji- ja lajike-
kokeisiin, jotka on tehty Pohjoismaissa

viimeisen 15 vuoden aikana. Testiohjelmia
tehtiin sekd rannikolla ettd sisdmaassa
leveysasteiden 56° ja 65° valilla. Tulokset
heinélajeista on keratty Nordic Turfgrass
Guideen ja suositeltujen lajikkeiden listat
paivitetadn sadnnollisesti verkkosivuille
www.sterf.org ja www.scanturf.org.

Jotkut STERFin tutkimusprojektit ovat
lisdksi lisanneet tdsmennettya tietoa
heinéalajien jadatymiskestavyydesta ja
kyvysta sdilya hengissa eri hoidollisissa ja
ilmastollisissa olosuhteissa. Yksityiskoh-
taiset raportit |0ytyvat sivuilta www.sterf.
org. Olennaiset tiedot tasta tutkimuksesta
|6ytyvat alla olevasta tekstista.



Golfviherioille tarkoitettujen lajien asettaminen

| Seuraavassa taulukossa viherigilla kayte-
tyt heinalajit on asetettu paremmuusjar-
jestykseen antaen niille pisteita 1-9 sen
perusteella, mika on niiden kyky sailya
hengissa Pohjoismaisen talven yli.

Huomatkaa, etta testipalstoilla ei kdytetty
sienitautien torjunta-aineita (fungisidi).
Tama tarkoittaa, ettd geneettinen vastus-
tuskyky vaaleanpunaiselle lumihomeelle
(Microdochium nivale), harmaalle lumi-
homeelle (Typhula incarnata) ja harvi-
naisemmille talvitaudeille ovat osana
pisteytysta.

1. Luhtarolli, Velvet bent grass

(Agrostis canina)

Useat tutkimusprojektit ovat vahvista-
neet, ettd luhtarolli on yksi talvenkesta-
vimmistd heinédlajeista viherioille. Se voi
olla jokseenkin herkka vaaleanpunai-
selle lumihomeelle (M. nivale) ja muille
kasvukauden aikaisille taudeille, mutta
tavallisesti silla on karaistuneena parem-
min vastustuskykya lumihomeita, erityi-
sesti Typhula sp. vastaan kuin ronsyrollilla.
Kenttdkokeissa se on selvinnyt hengissa
kiintedn jadpeitteen alla 119 paivaa.
Markkinoilla on ainoastaan muutamia
lajikkeita ja erot talvenkestavyydessa eivat
ole merkittavia. ‘Avalonin’ kaytt6a aarim-
maisissa talviolosuhteissa tulisi kuitenkin
valttaa.

2. Puistonata, Chewings red
fescue (Festuca rubra ssp com-

mutata)

Tama punanadan alalaji on yleisen talven-
kestavyyden osalta sijoittunut paremmin
kuin rénsyrolli. Tama johtuu paaosin siita,
ettd se on vahemman altis lumihomeiden
vaikutuksille. Sen jaatymisen kestavyys on

Talvenkestavyyden pisteet

Lajit: 9

8
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1. Luhtardélli, Velvet bent grass
(Agrostis canina)

2. Puistonata,
Chewings red fescue
(Festuca rubra ssp commutata)

3. Juurtonurmikka, Prostrate
meadow grass (Poa supina)

4. Ronsyrolli, Creeping bent
grass (Agrostis stolonifera)

5. Nurmirolli, Brown top bent
grass (Agrostis capillaris)

6. Eteléannata,
Slender creeping red fescue
(F. rubra ssp. litoralis

7. Karheanurmikka, Rough
meadow grass (Poa trivialis)

8. Englanninraiheind, Perennial
ryegrass (Lolium perenne)

9. Kyldanurmikka, Annual mea-
dow grass (Poa annua)

Heinalajien talvenkestavyys golfviherioolosuhteissa pohjoismaisessa ilmastossa.
Vérillisen palkin pituus kertoo vaihtelusta eri lajikkeiden valilla (tai ekotyyppien valilla
kylanurmikan kohdalla). Tummanpunainen alue kuvaa suosituimpien lajikkeiden pisteita.

kuitenkin huonompi kuin rénsyroéllilla ja
on myd0s tiettya epavarmuutta sen jaapei-
ton siedolle. Epavakaissa talviolosuhteissa
on suuri riski jadkannen kertymiselle ja
siksi sijoittaisimme rénsyrollin korkeam-
malle. Islantilaiset kokeet (65°N) ovat
poikkeus. Siellda punanata on aina parjan-
nyt paremmin kuin ronsyrolli, mutta se
voi myos johtua matalista kesalampo-
tiloista ja pimeista talvista epavakaine
lumipeitteineen ja lammonvaihteluineen.
Viherioille, joilla on hyva pintakuivatus,
puistonataa voidaan suositella sen erittdin
hyvan talvenkestavyyden vuoksi. Ottakaa
huomioon, ettd jotkut lajikkeet, kuten
’Bellaire’ tai ‘Calliope’ eivat saa korkeita
pisteita talvenkestdvyydessa.

3. Juurtonurmikka, Prostrate

meadow grass (Poa supina)

Tata lajia on testattu vain muutaman
vuoden ajan, mutta se sijoittuu talven-
kestavimpien lajien joukkoon erityisesti
Islannissa ja mantereisissa osissa Keski- ja
Pohjois-Skandinaviaa. Vaalean vihrea vari
ja melko karkea kasvusto ovat taman lajin
erityispiirteitd. Juurtonurmikka voi 16ytaa
oman markkinarakonsa.

4. Ronsyrolli, Creeping bent

grass (Agrostis stolonifera)

Tama laji sdilyy yleensa hyvin talven yli,
mutta useimmat lajikkeet ovat herkkia lu-
mihomeille. Tama tarkoittaa, ettd sienitau-
tien torjunta-aineiden kayttd on edellytys
ronsyrollin onnistuneelle talvehtimiselle.
Vanha Penncross lajike sijoittui aarim-
maisissa olosuhteissa tehdyissa testeissa
monta vuotta parhaiten, mutta nyt uudet
lajikkeet, kuten '007’, 'T1’, 'Independence’
ja'Cobra Nova’ ovat nousseet listan
karkeen. Jotkut kansainvalisesti suositut
lajikkeet, kuten ‘Tyee’, "Penn A-1’ ja 'Penn
G-2’ ovat olleet huonoja selviytyméaan
pohjoismaisessa sisdimaan ilmastossa.
Ronsyrollilla on hyva jaatymisen kesta-
vyys ja se voi kestda hapen puutetta jaan
alla, mutta ei kuitenkaan niin kauan kuin
luhtarélli. Kenttakokeissa, joissa vertailtiin
eri lajien selviytymista viheriolla jaan alla,
ronsyrolli ‘Independence’ sailytti 50%
viherpeittavyyden 119 péivan jalkeen
kiintedn jaapeitteen alla, kun vastaavasti
luhtarélli "Villalla’” oli 90% viherpeittavyys.



Luhtarolli

‘Villa’

Ronsyrolli

Ro6nsyréllin ja luhtardllin selviytyminen talvesta Apelsvollissa, toukokuu 2005. Kuva: Bjgrn Molteberg

5. Nurmirolli, Brown top or
Colonial bent grass (Agrostis
capillaris (=tenuis))

Norijalaisilla ‘Nor’ ja ‘Leirin’ nurmirdollilajik-
keilla on erinomainen talvenkestavyys.
Vaikka erityisesti Norilla on karkeat lehdet
ja heikompi versotiheys kuin useimmilla
lajikkeilla, nditd voidaan suositella golf-
kentille, jotka kadyttavan rolli ja nataseok-
sia ankarassa talvi-ilmastossa. Useimmilla
muilla kansainvalisilla markkinoilla tarjolla
olevilla lajikkeilla on pienempi jaatymi-
senkestokyky ja lisaksi niillda on huonompi
vaaleanpunaisen lumihomeen sieto

kuin rénsyrolleilla. Toisaalta ne kestavat
paremmin harmaata lumihometta. Suo-
situt ‘Greenspeed’ ja Aberroyal’ lajikkeet
sijoittuvat suhteellisen heikosti talvenke-
stavyyden suhteen.

6. Etelannata, Slender creeping
red fescue (Festuca rubra ssp.
litoralis (=ssp trichophylia))

Talld alalajilla on useita hyva ominaisuuk-
sia (vari kauden ulkopuolella, kilpailukyky
rikkaruohoja vastaan), mitka tekevat siita
arvokkaan nataviherioilld, vaikkakin use-
immat lajikkeet ovat hieman heikommin
talvenkestavia kuin puistonadat. Vanhaa,
mutta edelleen laajasti kdytettya 'Bar-
crown’ lajiketta pitdisi valttaa kayttamasta
viheri6illd ankarissa talviolosuhteissa.

7. Karheanurmikka, Rough
meadow grass (Rough bluegrass)

(Poa trivialis)

Jotkut kenttdmestarit ovat kdyttaneet
tata lajia kevaisin apukylvoissa kuolleilla
Poa viherigilld. Se itdd nopeasti, mutta
kestavyys viheridilla on heikkoa meiddn
olosuhteissamme. Markkinoilla olevat la-
jikkeet on kehitetty Bermuda-viherididen

Lumihome voi vahingoittaa rénsyrollia; erityisesti, kun kevaéalléd saadaan lumisadetta
kasvuunlahdodn jéalkeen. Kuva: Tatsiana Espevig, Landvik, kevat 2008

paallekylvoa ja talvipelaamista varten
Yhdysvaltojen eteldosissa ja Valimeren
alueella, ei pohjoismaiseen ilmastoon.

8. Englanninraiheina, Perennial

ryegrass (Lolium perenne)

Tama ei ole olennaisimpia heinélajeja
pohjoismaisilla golfviherigilld, mutta

sitd kdytetdan ensiapuna viherididen
palauttamiseen talvituhojen jalkeen.
Geneettinen vaihtelu talvenkestavyyden
osalta eri englannin rairuoholajikkeiden
keskuudessa on suhteellisen pienta. Ottaa
todennédkoisesti aikansa tuottaa lajikkeita,
jotka voidaan luokitella seka talven-
kestaviksi ettd peliominaisuuksiltaan
hyvaksyttaviksi.

Tetraploidit rairuohot ovat vastus-
tuskykyisempia lumihomeille. Niita voi-
daan kayttaa vaylilla, avauslydntipaikoilla
ja karheikoissa, mutta ne eivdat muo-
dosta hyvaksyttdvaa tiheytta viherididen
leikkauskorkeuksilla.

9. Kylanurmikka, Annual mea-

dow grass (Poa annua)

Hyvin harvoja kaupallisesti myynnissa
olevia lajikkeita on testattu Pohjoismaissa.
Talvenkestavyys on yleensa erittdin heikko
seka jaan alla ettda lumihomeita vastaan.
Useimmat tutkimukset ovat yhta mielta
siitd, ettd paras jadtymisen kesto (LT,
puolet kasveista kuolee) voidaan saavut-
taa lampdtiloissa -10 - -14°C. Kanadala-
isten tutkimusten mukaan talvenkesta-
vyydessa on kuitenkin suuria eroja eri
paikallisten ekotyyppien kylanurmikoiden
valilla. Naista parhailla on paremmat tal-
venkestavyysominaisuudet kuin eturivin
englanninraiheinalajikkeilla. Rannikoilla ja
Pohjoismaiden eteldosissa kylanurmikka
talvehtii hyvaksyttavasti edellyttden, etta
syksylla on kaytetty sienitautien torjunta-
aineita.



Talvenkestavat lajit muilla viheralueilla

Yksi talvenkestavimmista markkinoilla
olevista on nurmilauha (tufted hair-grass,
Deschampsia cespitosae ) Sita esiintyy lu-
onnostaan joidenkin golfkenttien kosteilla
vaylilld ja karheikoissa kasvattaen epatoi-
vottavia mattaita.

Avauslyontipaikoille, vaylille, urheiluken-
tille ja tavallisille nurmikoille soveltuva
niittynurmikka (=Kentucky bluegrass, Poa
pratensis) pitaa mainita sen erinomaisen
talvenkestdvyyden vuoksi. Taman lajin
haaste on sen hidas kehitys siemenestd,
mutta kasvettuaan se kestda erittdin hyvin
talvea. Pohjoismaisissa valo- ja lampdtila-
olosuhteissa olemme huomanneet, etta
niittynurmikka sietdad matalampia leikkuu-
korkeuksia kuin amerikkalaisen kirjal-
lisuuden perusteella oli odotettua. Tdman
vuoksi lajia pitéisi kylvaa avauslyontipai-
koille ja vaylille, kun kenttaa rakennetaan.
Mybdhemmin valmiiseen kasvustoon on
erittdin vaikea saada tata lajia apukylvojen
kautta, koska niittynurmikka ei parjaa
kilpailussa muita heinédlajeja vastaan.

i

Yksi parhaiten talvenkestavista markkinoilta I6ytyvista heinalajeista on nurmilauha
(Deschampsia cespitosae). Kuva: Trygve Aamlid.

Lajien ja lajikkeiden valinta

Tuhoisin talvituhojen aiheuttaja Pohjois-
maiden pohjoisosissa on tukehtuminen
jaan ja veden kerdaantymisen vuoksi
talvisin ja kevaisin. Tanskassa ja Ruotsin
eteldosissa vakavimmat talvituhot ovat
yhteydessa Microdochium nivaleen, mika
aiheuttaa vaaleanpunaisen lumihomeen
lumipeitteen alla tai microdochium laik-
kuihin (useat kenttamestarit kayttavat
naista nimitysta Fusarium), milloin saa on
kylma ja kostea.

Heinalajien valinnassa pitaa ottaa huo-
mioon paikalliset ilmastolliset olosuhteet.
Rollit kestavat hyvin jaata ja muita fyysisia
rasituksia, mutta ovat herkkia lumiho-
meille. Hienot nadat kestavat vdhemman
tukehtumista, mutta niilla on parempi
talvitautien sieto. Tulevaisuudessa sie-
nitautien torjunta-aineiden kaytto tulee
todennakdisesti rajoitetummaksi ja tama
tulisi ottaa huomioon golfkenttaa raken-
nettaessa ja heindlajeja valittaessa.

Koska on merkittdvia eroja nata- ja rol-
lilajien ja alalajien valilld, on ratkaisevan
tarkeaa tilata parhaat lajikkeet pohjau-
tuen ilmastollisesti samanlaisilla alueilla
tehtyihin testituloksiin.

Microdochium nivale lumen sulamisen aikaan koealalla Apelsvollissa, Norjassa. Maaliskuu
2014. Kuva: W. Waalen.
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STERF (Scandinavian Turfgrass and Environment Research Foundation)
on Pohjoismaiden golfliittojen yhteinen tutkimuselin. STERF tuottaa uutta
tietoa, mika on olennaista modernissa golfkentén hoidossa. Tiedosta on
kaytannon hyotya ja se on valmista kaytettavaksi esimerkiksi golfkentilla
tai vuoropuhelussa viranomaisten ja yleison kanssa seka luotettavassa
ymparistonsuojelutyéssa. Nykyaan STERFia pidetaan yhtena Euroopan

tarkeimmista golfkenttien rakentamisen ja yllapidon tutkimuskeskuksista.

STERF on valinnut tarkeimmiksi tutkimus- ja kehityskohteiksi seuraavat
temaattiset toimintaohjelmat: Integroitu tuhoeldinten torjunta, Golfkent-
tien multikayttd, Kestava veden kaytto, Talvituhojen hallinta. Lisatietoja
on saatavilla verkkosivuilta www.sterf.org

CTRF

CANADIAN TURFGRASS RESEARCH FOUNDATION
LA FONDATION CANADIENNE DE RECHERCHE EN GAZON

CTRF on rekisteroity hyvantekevaisyysjarjesto, jolla on valtuudet kerata varoja ja
tukijoita tutkimusprojekteihin, jotka edistavat ymparistollisia ja taloudellisia etuja
nurmikkoihin liittyen. CTRF:n rahoitus tapahtuu golf- ja urheilunurmialaa lahella
olevien kahden kansallisen ja kuuden alueellisen organisaation avustuksilla.
CTRF on investoinut yli miljoona dollaria nurmitutkimukseen Kanadassa. Saatiolla
on talla hetkella kaynnissa 10 tutkimusprojektia. Osallistuvia organisaatioita
ovat Golf Canada, Canadian Golf Superintendents Association, Western Canada
Turfgrass Association, Alberta Turfgrass Research Foundation, Saskatchewan
Turfgrass Association, Ontario Turfgrass Research Foundation, Quebec Turfgrass
Research Foundation ja Atlantic Turfgrass Research Foundation. Lisatietoja on
saatavilla verkkosivuilta www.turfresearchcanada.ca/



