HANDBOOK

VARMA PERIODER UNDER VINTERN
Avhardning och risker for vinterskador pa gras

Sammanfattning

e Bra hardade plantor kan tala
mycket vinterstress, men det ar
stora skillnader mellan grasar-
terna.

e Varma perioder under vintern pa-
borjar avhardningen av plantorna
och de blir darfér mer utsatta for
vinterskador.

e Det ar svart att sakert séga
vid vilka temperaturer och hur
manga dagar som skall till for att

plantan ska avhardas eftersom
det ar manga faktorer som spelar
in. | praktiken ar det trots allt
vitgrde (Poa annua) som ar mer
utsatt for avhardning an ven- och
svingelarter.

Ju ndrmre varen vi kommer, ju
mer utsatt ar plantan for skador
orsakade av laga temperaturer
eller andra vinterpafrestningar.

Klimatférandringar 6kar variationen i vin-
tertemperaturen i Norden och grasplan-
torna kan paverkas att borja véxa tidigare
an nar varen normalt brukar komma.

Kunskapen om detta ar begransad, men
denna text sammanfattar information
fran forskningsrapporter och de erfaren-
heter vi har gjort i vara forsoksfalt.

En del fotbollsanldggningar anvander
varmesystem i marken och artificiellt ljus.
Detta kan skapa situationer som liknar
mildvaderperioder. Sadana férhallanden
kan ocksa skapas om vi anvander dukar
som samlar energi fran solen och 6kar
marktemperaturen.

Sambanden mellan istdcke och tempera-
tur diskuteras i faktabladet “Isbrédnna —
nar ska isen krossas?”

Denna text fokuserar pa greener, men
informationen kan ocksa vara nyttig for
andra grénytor.
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Avhardning

Hardningsprocessen ar beskriven i fakta-
bladet ”"Hardning och vinterstress”

Avhardning (engelska: de-acclimation) ar
motsatt process till hardning (engelska:
acclimation) och det betyder att plantorna
minskar sin férmaga att tala frost och
motstd andra vinterpafrestningar. Den vik-
tigaste faktorn som paborjar avhardning-
en ar temperaturen. De olika grasarterna
ar inte lika utsatta for avhardning under
milda perioder och det gor det svart att
ange vilken temperatur som &ar kritisk.

Nar plantorna ar hiardade till en viss niva,
kommer alla temperaturer som ar hogre

an de plantorna upplevt tidigare, bidra till
avhardning. Hoffman et al (2014b) fann
att vitgroe forlorade mer av sin hardighet
(engelska: acclimation status) vid lagre
temperaturer (t.ex. 4°C versus 8°C) och
kortare perioder (1 dag i forhallande till 5
dagar) an krypven (Agrostis stolonifera).
De fann ocksa (2014a) att vitgroe var helt
avhardat efter fem dagar vid 8°C.

Avhardning ar en snabbare process dn
hardning och den kan vara fullstdndigt
reversibel eller delvis reversibel, beroende
av temperatur och langden pa avhard-
ningsprocessen. Varma perioder, som
avhardar plantor, som efterféljs av snabb

Kan hardade plantor vaxa?

Vintervila ar ett uttryck som av och till an-
vands for att beskriva tillstandet i plantor
som inte vaxer. Vi foredrar att anvanda
uttrycket acklimatiserade eller hardade
plantor. Bra hardade plantor har cellmem-
bran som slapper igenom vatten. Vatten-
tryck ar nédvandigt for tillvaxt, eftersom
det ar detta tryck som far nya celler att bli
stora.

Avhérdning, som sker ndr temperaturen
stiger, ar darfor helt nédvandigt for att
graset skall borja vaxa igen om varen.
Men plantor som vaxer ar ocksa mycket
mer utsatta for vinterskador an hardade
plantor. Darfor kommer laga temperaturer
eller perioder med snotécke (6kad risk

for snomaogel) orsaka mycket mer skador
under varen an under hosten.

Skillnader
mellan arter

Det finns inte manga studier som jamfor
avhardning av grasarter och det ar svart
att jamfora arterna eftersom deras initiala
férmaga att motsta vinterskador efter
hardningen under hosten varierar mycket.

Slutsatsen av de mest omfattande for-
soken sa har langt (Espevig et al 2014)

ar att krypven utvecklar vanligtvis en
valdigt god vinterhardighet under hosten
och det uppviager det faktum att arten
ganska snabbt blir avhardad under milda
perioder. Vitgrée avhardas ocksa snabbt
och detta ar mycket mer kritiskt eftersom
vitgroe aldrig nar samma vinterhardighet
som krypven.

Denna studie visade ocksa en annan
anledning till att vitgrée har dalig vinter-

sankning av temperaturen dr mycket
kritiskt for greenerna och nagra vill havda
att detta ar den viktigaste orsaken till
vinterskador pa gronytegras.

Tillvaxtpunkten ar normalt under marky-
tan och det ar inte sannolikt att graset
blir avhdrdat om vaxtbadden ar tjdlad i de
6versta 5 cm.

Vitgrée (till vanster) och brunven (till héger) tillsammans med tva andra grasarter (bakom) blev férst
hardade utomhus till slutet av november 2011. Efter avhardningsbehandling vid 10°C i 12 dagar bdrjade
vitgréen att védxa, medan brunvenen inte bérjade véxa.



Borttagning av den férsta snén ndr det dr nédvandigt att fa tjdle i greenerna ar en vanlig atgérd pa Oslo golfklubb. Lagg ocksa mdrke till skidakaren som har
forstatt att golfbanor ger perfekta férhallanden nér snétacket ar tunt. Foto: Agnar Kvalbein

hardighet. Den slutar inte att vdxa nar
temperaturen blir 1ag. Darmed blir den
inte bra hardad.

Den grasart som tar langst tid pa sig att
komma ur hardat tillstand ar rédsvingel
med korta utlépare (Festuca rubra spp
litoralis (= spp trichophylla)). Brunven (A.
Canina) avhardas ocksa langsamt och av
den anledningen réknas den i praktiken
som lika vinterhardig som krypven.
Rodven (A. Capillaris) och rodsvingel
utan utlopare (F.rubra spp. commutata)
utvecklar en mattlig tolerans mot laga
temperaturer under hésten. Men pa
samma satt som rodsvingel med korta
utlépare kompenserar den det genom att
avhardas langsamt.

Efter avhardning kunde dessa grasarter
inte aterfa sin fulla vinterhardighet igen
vid aterhardning.

Skadliga effek-
ter vid tackning

Skyddande vinterdukar produceras i olika
farger. Morkfargade dukar absorberar mer
energi fran solstralarna och grastempe-
raturen kommer att 6ka. Eftersom enkla
dukar utan isolerande material inte skyd-
dar graset mot laga temperaturer kommer
fargade dukar att 6ka risken for skador
under milda perioder.

Under dukarna ar det extremt bra forhal-
landen for snémogelsvampar och dukar
bor inte anvdndas utan att kemiska vaxt-
skyddsmedel sprutas under hosten.

(Lds mer om anvandning av vinterdukar i
faktabladet "Vintertdckning av greener”).

Istacke eller inkapsling av is kan vara
mycket skadligt for graset. Faltforsok och
experiment i kontrollerat klimat har visat
att syrenivaerna sjunker ner till anaeroba
forhallanden nar temperaturen ar hogre
dn ca -2°C, eftersom cellerna i plantorna
och mikroorganismerna tinar och blir ak-
tiva (Castonguay et al 2009). | praktiken ar
det valdigt svart att forhindra att tempera-
turen stiger.

Temperatur 6ver -2°C under ett besta-
ende istacke bor fa en klocka att ringa hos
greenkeepers att det ar lage att hacka hal
i isen och kontrollera om forhallandena ar
sadana att isen maste krossas.

Rekommen-
dationer

Det ar omojligt att halla temperaturen
optimal for vinteréverlevnad (troligen
mellan -3° och -6°C). De basta forhallan-
dena naturen kan erbjuda ar frost sent
om hosten som foljs av ett stabilt sn6-
tdcke som varar fram till varen. Under ett
tjockt snotacke kommer temperaturen att
stiga och halla sig runt noll grader. Snomo-
gelsvampar kommer att trivas vid sadana
férhallanden och tillgang till effektiva
svampbekdmpningsmedel dr en forutsatt-
ning for lyckad 6évervintring.

Nagra fa nordiska greenkeepers féredrar
att halla greenerna fria fran sn6 under
hela vintern. Detta kommer vanligtvis leda

till djup tjale i greenen och det hindrar
avhardning av grasplantan under varmare
perioder. Det riskabla med denna metod
ar att plantorna kan utséattas for mycket
ldga temperaturer och att is kan snabbt
bildas pa greenytan nar nederboérden
under vintern kommer som regn. Meto-
den kan bara rekommenderas om du har
krypven eller brunven, som kan klara laga
temperaturer och istacke bra. Du bor ock-
sa befinna dig i ett omrade dar det &r liten
risk for temperaturer under -25°C och lag
risk for frystorka genom sol och vind.

Att fa ner tjale i greenerna under hosten
fore permanent snotacke lagger sig, kan
vara valdigt fordelaktigt. Borttagning

av sno fran icke frusna greener rekom-
menderas endast om du har personal
och utrustning som klarar detta utan att
greenytan skadas.

Forutsatt att sno finns tillgangligt, kan
man genom att blasa pa den pa green-
erna, forhindra temperaturékningar och
avhardning under vintern.

Att bevara tjdlen i greenen genom att
anvanda vita dukar under soliga dagar och
ta bort dessa fore kalla natter ar arbetsin-
tensivt men mojligt. Nar varma perioder
orsakas av milda och regniga dagar ar det
inte mycket du kan goéra. Tyvarr kommer
de férvantade klimatférandringarna att
ge oss storre temperaturférandringar

och vinterforhallandena kommer att vara
svarare att forutsaga.

Vid en viss tidpunkt under senvintern ar
varmare perioder vialkomna och de for-
bereder plantan for varens tillvaxt. Varen
kan ocksa vara kritisk for grasplantan. Las
mer om detta i faktabladet “Varskador”.
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Foto: Agnar Kvalbein.

STERF (Scandinavian Turfgrass and Environment Research Foundation)
is the Nordic golf federations’ joint research body. STERF supplies new
knowledge that is essential for modern golf course management, know-
ledge that is of practical benefit and ready for use, for example directly
on golf courses or in dialogue with the authorities and the public and in a
credible environ-mental protection work. STERF is currently regarded as
one of Europe’s most important centres for research on the construction
and upkeep of golf courses. STERF has decided to prioritise R&D within
the following thematic platforms: Integrated pest management, Multifun-
ctional golf facilities, Sustainable water management and Winter stress
management. More information can be found at www.sterf.org
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The CTRF is a registered charity with a mandate to raise monies and sponsor
research projects that advance the environmental and economic benefits applica-
ble to turfgrass. The CTRF is funded by contributions received from two national
and six regional organizations involved in the golf and sports turf sectors. Over
one million dollars has been invested in turf research in Canada by CTRF. The
Foundation currently has 10 active research projects. Participating organizations
include Golf Canada, the Canadian Golf Superintendents Association, the Western
Canada Turfgrass Association, the Alberta Turfgrass Research Foundation, the
Saskatchewan Turfgrass Association, the Ontario Turfgrass Research Foundation,
the Quebec Turfgrass Research Foundation and the Atlantic Turfgrass Research
Foundation. More information can be found at www.turfresearchcanada.ca/



