
Tiivistelmä
Nurmipintojen talvivaurioita on usein vai-
kea korjata, erityises� silloin, kun vain osa 
viheriöstä on tuhoutunut. Useissa viimei-
sen 5–10 vuoden aikana toteutetuissa tut-
kimushankkeissa on selvite�y talvivaurioi-
den korjaamista, ja yksi keskeinen joh-
topäätös on, e�ä �iviin jääkerroksen jäl-
keen syntyvien myrkyllisten yhdisteiden ai-
heu�amaa kasvun estymisen riskiä on 
yliarvioitu. Näin ollen uusien taimien juur-
tumisen ja kasvun haasteet lii�yvät to-
dennäköisemmin maan lämpö�laan, 
rii�ävään veden ja ravinteiden saan�in 

sekä hyvään siemenen ja maaperän väli-
seen kosketukseen.

Erilaisia kylvömenetelmiä ja -lai�eita on 
testa�u, ja rivikylvö-menetelmä on tuo�a-
nut parhaan pei�ävyystuloksen rönsyröl-
lillä. Keväisin käyte�ävät harsot, jotka pa-
rantavat lämpöolosuhteita ja suojaavat 
uusia taimia voimakkaalta auringonvalolta, 
ovat antaneet lupaavia tuloksia. Koska al-
hainen maan lämpö�la on yksi tärkeim-
mistä syistä keväisen uudelleen perustami-
sen hitauteen, ei fosforin (P) runsaalle 
käytölle hiekkapohjaisilla viheriöillä ole pe-
rusteita aikaisin keväällä. Sen sijaan suosi-
tellaan tasapainoista NPK-lannoite�a.
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Johdanto
Talvivaurioita voi esiintyä kaikilla 
gol�entän pelipinnoilla, mu�a yleises� 
o�aen viheriöt ovat kaikkein al�impia 
vaurioille. Tämä �etoleh�nen kuvaa me-
netelmiä, joilla voidaan nopeu�aa 
keväällä osi�ain tai kokonaan kylve�yjen 
viheriöiden toipumista talvivaurioista. Tie-
toja voidaan kuitenkin soveltaa myös mui-
hin kentän osiin.

Vakavat talvituhojen aiheu�amat kasvus-
ton menetykset ovat yleisiä viheriöillä, 
joilla hallitsevana lajina on yksivuo�nen 
kylänurmikka (Poa annua), erityises� Suo-
messa, Pohjois-Ruotsissa ja Norjassa. Sen 
sijaan �heämmin asutuilla alueilla, kuten 
Helsingin, Tukholman ja Oslon seuduilla, 
tällaiset vauriot esiintyvät yleensä noin 5–
10 vuoden välein. Selviytymistä on pyri�y 
parantamaan muun muassa suosimalla 
hiekkapitoisia kasvualustoja rakenteissa, 
käy�ämällä talvenkestäviä heinälajeja ja -
lajikkeita, huolellisilla talvivalmisteluilla 
sekä suojapei�eillä. Nämä toimet ovat vä-
hentäneet talvituhojen vakavuu�a, mu�a 
silloin kun vaurioita tapahtuu, aiheu�avat 
ne huoma�avaa stressiä ken�ämestareille 
ja kentänhoitajille.

ICE-BREAKER-hanke (2020–2024) tutki 
sekä talvivaurioiden ehkäisyä e�ä korjaa-
mista �iviin jääkerroksen ja sulamisvesien 
aiheu�amien vaurioiden jälkeen. Yksi kes-
keisistä tavoi�eista oli selvi�ää, miksi �i-
viin jääkerroksen ja toistuvien jäätymis/
sulamisjaksojen aiheu�amien vaurioiden 
jälkeen nurmikon uudelleen perustaminen 
voi olla haastavampaa kuin muiden talvi-
vaurioiden jälkeen. Tutkimuksissa selvi-
te�in myös lämpö�lan, valon, kylvöme-

netelmien (koneiden), harsojen, rönsyröl-
lilajikkeiden ja siementen esikäsi�elyn vai-
kutuksia. Osa tutkimuksesta jatkui WIN-
TER-TURF-hankkeessa (2021–2025). Tässä 
�etoleh�sessä esitellään tärkeimmät tuo-
reet havainnot ICE-BREAKER-, WINTER-
TURF-, SCANGREEN- ja muista vastaavista 
projekteista lii�yen nurmipintojen uudel-
leen perustamiseen talvivaurioiden jäl-
keen.

Rä�viksin gol�en�ä, kevät 2022. Kuva: Carl-Johan Lönnberg



Verra�una muihin talvivaurioihin, nur-
men uudelleen perustaminen pitkään jat-
kuneen jääpei�een jälkeen voi olla erityi-
sen haastavaa. Rehunurmien tutkimuksis-
sa on esite�y, e�ä ongelma saa�aa joh-
tua kasvien kasvua estävistä myrkyllisistä 
yhdisteistä, joita syntyy hape�omissa olo-
suhteissa �iviin jääkerroksen alla. Tätä il-
miötä tutki�in NIBIO:n toimesta vuosina 
2021–2022 ken�ä- ja laboratoriokokeilla 
Apelsvollissa, Landvikissä ja Åsissa.

Voihappo, e�kkahappo ja muita hape�o-
massa aineenvaihdunnassa syntyviä yh-
disteitä havai�in viheriöiden kuitukerrok-
sessa he� jään sulamisen jälkeen – sekä 
punanadan e�ä rönsyröllin osalta. Nämä 
yhdisteet kuitenkin hävisivät nopeas� tai 
hajosivat mikrobien vaikutuksesta he� 
jään sulamisen jälkeen, eikä idätyksen es-
tymistä havai�u. Laboratoriokokeet vah-
vis�vat myös, e�ä siemenen itämistä 
estävät e�kka- ja voihapon pitoisuudet 

olivat noin kymmenkertaisia verra�una 
siihen, mitä jääkerroksen alta otetuissa 
maanäy�eissä havai�in.

Tutkimusten perusteella voidaan päätellä, 
e�ä itämistä ja kasvun estymistä jääker-
roksen alla muodostuneiden myrkyllisten 
yhdisteiden vuoksi on aiemmin to-
dennäköises� liioiteltu.

Kasvua haittaavien yhdisteiden vaikutus keväiseen 
uudelleenkasvuun on vähäisempi kuin oletettiin

Kasvua estävien yhdisteiden vaikutusten tutkimiseksi punanadalla ja rönsyröllillä kylvetyt viheriöt, joissa oli 2–3 cm:n kuitukerros 
(vasemmanpuoleinen kuva), peite�in jääkerroksella 3 kuukauden ajaksi talvella 2021 ja 4 kuukauden ajaksi talvella 2022 (oikeanpuoleinen kuva).
Kuvat: Trygve Aamlid ja Pia Helto�

Jääkerroksen alla olleilta viheriöiltä ote�in maanäy�eet he� jään sulamisen jälkeen huh�kuun alussa (vasemmanpuoleinen kuva), ja 
kuitukerroksesta analysoi�in mahdollisia myrkyllisiä yhdisteitä (oikeanpuoleinen kuva).
Kuvat: Pia Helto� ja Karin J. Hesselsøe



Talvella vaurioituneiden viheriöiden no-
pea uudelleen perustaminen siemenestä 
keväällä on ensisijaises� kiinni maan 
lämpö�lasta, rii�ävästä veden saannista, 
hyvästä siemenen ja maan kontak�sta, 
sopivasta fosforimäärästä (P) ja runsaasta 
typen (N) saannista.

Yksivuotinen kylänurmikka
(Poa annua)

Yksivuo�nen kylänurmikka on yleisin laji-
ke viheriöillä pohjoisella pallonpuoliskol-
la. Se muodostaa yleensä runsaas� sie-
menpankkia, joka itää kuitukerroksessa 
muodostaen uuden kasvuston 4–7 viikon 
kuluessa lämpö�lasta riippuen. Mikäli 
tämän tyyppinen luonnollinen uudelleen-
kasvu on toivo�avaa, prosessia voidaan 
nopeu�aa säännöllisellä lannoituksella, 
kastelulla ja käy�ämällä harsoja.

Rönsyrölli
(Agrostis stolonifera)

Rönsyröllilajikkeilla on eroja siinä, kuinka 
hyvin ne perustuvat alhaisissa maan 
lämpö�loissa. Näihin eroihin vaiku�aa 
kuitenkin myös siemenerän ominaisuu-
det, ja pitkällä aikavälillä lajikkeen tuo�a-

ma yleinen laatu on tärkeämpi kuin ly-
hyen aikavälin itävyys. Pohjois-Ruotsissa 
Solle�eån gol�entällä vuosina 2021–
2023 tehdyissä kokeissa havai�in, e�ä la-
jikkeista Pure Select itää nopeimmin, Lu-
minary keskitasoises� ja Independence 
hitaimmin. Kesäkuun puolivälissä kuiten-
kin Luminary oli tuo�anut parhaan viher-
pei�ävyyden. Lajikkeet, joissa yhdistyvät 
hyvä laatu ja kohtuullisen nopea itävyys 
viileässä maassa, ovat esimerkiksi Triple-
seven (777), Luminary ja 007. Hitaas� itä-
viä lajikkeita, kuten Independence tai Me-
morial, kanna�aa väl�ää. Kaiken kaikki-
aan rönsyröllin uudelleenkasvuun vai-
ku�avat enemmän lannoi�een tyyppi, ty-
pen määrä ja harsojen käy�ö kuin lajike-
valinta.

Muut heinälajit

Joillakin pohjoismaisilla gol�en�llä käy-
tetään monivuo�sta raiheinää (Lolium pe-
renne) tai karheanurmikkaa (Poa trivialis) 
niin sano�uina "suojakasveina" nopeu�a-
maan uudelleenkasvua rönsyrölli- tai yksi-
vuo�sta kylänurmikkaa hallitsevilla vihe-
riöillä, joissa siemenpankki on 
rii�ämätön. Näiden lajien käy�ö on kui-
tenkin väliaikainen ratkaisu, sillä ne ole-

te�avas� kuolevat seuraavan talven aika-
na. Kun SCANGREEN-hankkeessa (2015–
2018) kylve�in suojakasveja yhdessä rön-
syröllin kanssa, monivuo�nen raiheinä i� 
nopeimmin, mu�a karheanurmikka tuo� 
paremman laadun ja vähemmän tauteja. 
Pohjoismaiden eteläosissa ei suositella 
suojakasvien käy�öä, sillä ne saa�avat 
selviytyä talvesta, jolloin ne alkavat kil-
pailla pysyvän kasvuston kanssa.

Eri heinälajien uudelleen perustuminen ja kylvö 
talvivaurioiden jälkeen

Talvella vaurioituneen yksivuo�sta kylänurmikkaa kasvaneen viheriön uudelleenkylvön vaikutus rönsyröllilajikkeilla ‘Pure Select’, ‘Luminary’ ja 
‘Independence’ Solle�eån gol�entällä Pohjois-Ruotsissa vuosina 2021–2023.
Vasemmanpuoleinen kuva: ennen kylvöä keväällä 2021. Oikeanpuoleinen kuva: samat koealat syyskuussa 2022 kahden kylvövuoden jälkeen.
Rivi 0 on kylvämätön vertailualue, jossa kasvaa yksivuo�sta kylänurmikkaa. Rivillä 1–4 on kylve�y eri rönsyröllilajikkeita.
Kuvat: Carl-Johan Lönnberg



Hyvä siemenen ja maaperän välinen kos-
ketus sekä oikea kylvösyvyys voidaan saa-
vu�aa käy�ämällä koneita, jotka tekevät 
viiltoja tai pieniä reikiä viheriön pintaan. 
Keski-Ruotsissa vuosina 2017–2018 teh-
dyissä kokeissa verra�in kahta hajakylvö-
menetelmää sekä rivikylvöä yksivuo�sesta 
kylänurmikasta kuolleilla viheriöillä. Tulok-
set osoi�vat, e�ä rivikylvö tuo� parhaan 
pei�ävyyden sekä rönsyröllillä e�ä kar-
heanurmikalla. Kylvön jälkeen viheriö tuli-
si aina hiekoi�aa keskikarkealla hiekalla, 
johon on sekoite�u turve�a, kompos�a 
tai muuta tummaa ainesta. Tumma väri 
au�aa lämmi�ämään pintaa keväällä, 
edistäen siementen itämistä.

Mikäli tavoi�eena on päästä eroon yksivuo-
�sen kylänurmikan siemenpankista, voidaan 
hyödyntää Norjassa Ves�oldin gol�entällä 
vuosina 2008–2009 tehdyn kokeen havainto-
ja. Kokeessa viheriön pintakerroksesta pois-
te�in 2 cm Koro Field Topmaker -koneella, ja 
tämän jälkeen kylve�in punanataa ja rön-
syrölliä rivikylvökoneella. Uudelleen perusta-
minen tapahtui tällä menetelmällä hitaam-
min kuin kylvös joka teh�in suoraan kuollee-
seen pintaan ilman poistotoimia. Kasvuston 
koostumus oli kuitenkin selväs� erilainen 
menetelmien välillä: suorakylvön tapaukses-
sa 50 % taimista oli yksivuo�sta kylänurmik-
kaa, kun taas pintakerroksen poistaneessa 
käsi�elyssä osuus oli vain 2 %.

ICE-BREAKER-hankkeessa teh�in kolmen 
vuoden ajan rivikylvöjä rönsyröllillä joko 
osi�ain tai kokonaan talvella vaurioituneisiin 
viheriöihin Pohjois-Ruotsissa. Tulokset 
vii�aavat siihen, e�ä uusien siementen jat-
kuva kylvö on tärkeää, ja e�ä rönsyröllin rivi-
kylvöllä on pitkäaikaisia vaikutuksia. Vielä 
syksyllä 2024, puolitoista vuo�a viimei-
simmän kylvön jälkeen, rönsyrölli oli selvin-
nyt ja laajeni yksivuo�sen kylänurmikan kus-
tannuksella.

Kylvö vai siirtonurmetus?
Viheriölaatuisen siirtonurmen saatavuus 
on rajallista. Joillakin gol�en�llä, joilla 
esiintyy talvivaurioita säännöllises�, on 
oma siirtonurmialue, tai heillä on vuo-
si�ainen siirtonurmivaraus etelämpänä si-
jaitsevalta siirtonurmiviljelmältä. Tällaisilla 
ken�llä henkilökunnalla on vahva osaami-
nen siirtonurmetuksessa, ja viheriöt saa-
daan usein pelikuntoon useita viikkoja ai-
kaisemmin. Kokemusten mukaan tämä 
käytäntö maksaa itsensä takaisin.

Siirtonurmetus tuo kuitenkin mukanaan 
myös haasteita. Juurtuminen ei aina onnis-
tu helpos�, erityises� silloin, kun viheriön 
alkuperäinen kasvualusta pidä�ää vä-
hemmän ve�ä kuin siirtonurmen kerros. 
Tämä voi johtaa kerrostumiseen kasvualus-
tassa, mikä saa�aa aiheu�aa ongelmia tu-
levaisuudessa. Siirtonurmitetuilta alueilla 
havaitaan myös useammin kuivalaikkuja.

Nämä kokemukset tulisi o�aa huomioon, 
kun arvioidaan siirtonurmetuksen koko-
naiskustannuksia. Siirtonurmi täytyy myös 
aina asentaa huolellises�, ja kerrokselli-
suu�a tulee mekaanises� hoitaa seuraa-
vien kahden vuoden aikana joko holkituk-
sen tai pystyleikkuun avulla.

Uudelleenkylvömenetelmien testauksessa käytetyt koneet. Surahammarsin gol�en�ä, kevät 2017.

Vasemmalla: Taimien tarkistus rivikylvön jälkeen talvella vaurioituneella yksivuo�sta 
kylänurmikkaa kasvaneella viheriöllä Rä�viksin gol�entällä Pohjois-Ruotsissa. Oikealla: Syksyllä 
2024 rönsyrölli on laajenemassa yksivuo�sen kylänurmikan kustannuksella.
Kuva: Carl-Johan Lönnberg

Koneet ja menetelmät onnistuneeseen 
uudelleen perustamiseen



Keväällä tehtävän kylvön jälkeen harsojen 
käy�ö on tärkeää, jo�a siementen itämi-
nen ja taimien kasvu nopeutuvat. Harsot 
vaiku�avat ensisijaises� nostamalla maan 
lämpö�laa, mu�a ne tarjoavat myös suo-
jaa kovilta sateilta, kuivumiselta ja voi-
makkaalta valolta, jotka voivat vaurioi�aa 
nurmea. Haasteita, joita aiheutuu voimak-
kaan auringonvalon ja matalan lämpö�lan 
yhdistelmästä varhain keväällä, on käsitel-
ty tarkemmin STERF:n �etosivussa "Kevät-
stressit – Vaikea siirtymä uuteen kasvu-
kauteen".

Keväällä 2021 NIBIO-Landvikissa testa�in 
kolmea erilaista harsoa tarkastellen niiden 
vaikutusta rönsyröllin uudelleenkasvuun. 
Testatut harsot olivat: ‘Evergreen’ (Hins-
perges Poly Industries, Mississauga, Kana-
da), ‘Norgro’ (Arrigoni Agrotex�les, Uggia-
te Trevano, Italia) ja ‘Agryl’ (Berry Agricul-
ture, Biesheim, Ranska). ‘Evergreen’ lisäsi 
maan lämpö�laa eniten ja tuo� nopeim-
man pei�ävyyden varhaisessa keväässä. 
Neljä viikkoa kylvön jälkeen myös kahden 
muun harson tulokset olivat kuitenkin sa-
malla tasolla.

Keväällä 2022 koe toiste�in, ja siihen 
lisä�in myös 90 % varjoverkko, jo�a voi-
�in arvioida, mikä ratkaisuista parhaiten 
tasapaino�aa lämpö�lan ja valon yhteis-
vaikutuksia. Yllä�äen varjoverkko paransi 
taime�umista merki�äväs� ensimmäisten 
kolmen viikon aikana, vaikka se ei nosta-
nut maan lämpö�laa. Kahden vuoden ko-
keiden perusteella voidaan todeta, e�ä 
‘Evergreen’ oli tehokkain harso maan 
lämpö�lan nostamisessa ja taime�umisen 
nopeu�amisessa kylvön jälkeisten en-
simmäisten viikkojen aikana.

Harsojen käyttö kevätkylvöksillä

Uudelleenkasvun tarkistus harsojen alla. Kuva: Lily Watkins

NIBIO-Landvikissa vuosina 2021 ja 2022 testatut harsot: (vasemmalta oikealle) ‘Evergreen’, 
‘Norgro’, ‘Agryl’ ja 90 % varjoverkko. Kuvat: Trygve Aamlid ja Trond Pe�ersen

Harsojen vaikutus nurmen suojaamiseen valostressiltä (fotoinhibi�o): Ilman harsoa kasvatetut 
taimet vasemmalla ja Evergreen-harson alla kasvatetut taimet oikealla. Kuvat: Ove Hetland

Neljän eri kevätharson vaikutus nurmikon pei�ävyyteen kylvöstä kahden kuukauden päähän rönsyröllilajike ‘Luminarylla’ vuonna 2022 NIBIO-
Landvikissa, Norjassa USGA-viheriöllä.



STERF (Scandinavian Turfgrass and Environment Research Foundation)
is the Nordic golf federations’ joint research body. STERF supplies new
knowledge that is essential for modern golf course management, know-
ledge that is of practical benefit and ready for use, for example directly
on golf courses or in dialogue with the authorities and the public and in a
credible environ-mental protection work. STERF is currently regarded as
one of Europe’s most important centres for research on the construction
and upkeep of golf courses. STERF has decided to prioritise R&D within
the following thematic platforms: Integrated pest management, Multifun-
ctional golf facilities, Sustainable water management and Winter stress
management. More information can be found at www.sterf.org

The CTRF is a registered charity with a mandate to raise monies and sponsor
research projects that advance the environmental and economic benefits applica-
ble to turfgrass. The CTRF is funded by contributions received from two national
and six regional organizations involved in the golf and sports turf sectors. Over
one million dollars has been invested in turf research in Canada by CTRF. The
Foundation currently has 10 active research projects. Participating organizations
include Golf Canada, the Canadian Golf Superintendents Association, the Western
Canada Turfgrass Association, the Alberta Turfgrass Research Foundation, the
Saskatchewan Turfgrass Association, the Ontario Turfgrass Research Foundation,
the Quebec Turfgrass Research Foundation and the Atlantic Turfgrass Research
Foundation. More information can be found at www.turfresearchcanada.ca/
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Siementen 
esikäsittely, 
biostimulantit ja 
kasvunsääteet
ICE-BREAKER-hankkeessa vuosina 2021–
2022 testa�in viikoi�aisia bios�mulan�- 
ja kasvunsäädekäsi�elyjä rönsyröllin tai-
me�umisen jälkeen. Lisäksi tutki�in gib-
berelliinihapon (GA₃, kasvihormoni) 
käy�öä siementen esikäsi�elyssä ennen 
kylvöä.

GA₃-käsi�elyn tulokset olivat ris�riitaisia 
Norjassa, Ruotsissa ja Massachuse�sin yli-
opistossa tehdyissä kokeissa. Testatut 
bios�mulan�t eivät puolestaan vaiku�a-
neet rönsyröllilajike Luminaryn taime�u-
misnopeuteen tai uudelleenkasvuun.

Lannoitus ja 
kastelu
Suositellut lannoitusmäärät viheriön uu-
delleen perustamisessa ovat huoma�a-
vas� suuremmat kuin normaalissa hoidos-
sa käyte�ävät määrät. Tämä aiheu�aa 
haasteen osi�ain kuolleilla viheriöillä, sillä 
jos lannoitus säädetään uusien taimien 
tarpeen mukaan, vanha kasvusto voi rea-
goida liiallisella kasvulla. Jos taas lannoitus 
mukautetaan olemassa olevaan nurmeen, 
uusien kasvien kasvu hidastuu.

Tässä �lanteessa pienikokoinen ruiskutus-
laite, jolla voidaan levi�ää ravinneliuosta, 
on eri�äin hyödyllinen. Se mahdollistaa 
usein toistuvat (vähintään viikoi�aiset) 
kohdennetut lannoitukset pienille taimille 
ilman, e�ä koko viheriötä lannoitetaan lii-
kaa.

Samanlainen haaste koskee myös kaste-
lustrategiaa. Tiheä sadetus on 
väl�ämätöntä, jo�a siemenet itävät ja tai-
met kehi�yvät kuolleilla alueilla. Samalla 
se kuitenkin edistää ympäröivän nurmen 
kasvua ja kilpailua. Lisäksi sadetusjärjes-
telmät eivät useinkaan toimi täysin tasai-
ses�, joten paras ratkaisu on kastella 
kylvökohdat käsin, kunnes uudet taimet 
ovat hyvin juurtuneet.

Koska kylvöt tehdään usein alhaisissa 
maan lämpö�loissa, suositellaan yleises� 

niin kutsu�uja star�lannoi�eita, joissa 
on typpeen (N) verra�una yhtä paljon tai 
jopa enemmän fosforia (P). SUSPHOS-
hankkeen (2017–2020) merki�ävimpiä 
havaintoja oli kuitenkin, e�ä alhaiset 
lämpö�lat eivät perustele korkeaa fosfo-
rin käy�öä. Hiekkaisessa ja fosforiltaan 
köyhässä maassa rii�ää, e�ä lannoi�ees-
sa fosforia on 6–12 % typpeen verra�una 
– eli tavallinen, tasapainote�u NP-lannoi-
te on rii�ävä viheriön uudelleenkasva�a-
miseen.
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